La Seial de la Cruz
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

El Padrenuestro
Padre nuestro que estas en el cielo, santificado sea tu nombre; venga a
nosotros tu reino; hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia; perdona nuestras ofensas, como
también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer
en la tentacion, y libranos del mal. Amén.

Gloria
Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.

El Avemaria
Dios te Salve, Maria, llena eres de gracia; el Sefior es contigo. Bendita ta
eres entre todas las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros, pecadores, ahora y en
la hora de nuestra muerte. Amén.

Oracion de la mafiana
Dios, Padre nuestro, te ofrezco hoy todo lo que pienso, hago y digo. Lo
ofrezco con lo que hizo en la tierra Jesucristo, tu Hijo. Amén.

Oracion de la noche
Te adoro, Dios mio, y te doy gracias por haberme creado, por haberme
hecho cristiano y cuidado de mi en el dia de hoy. Te amo con todo mi
corazon y me arrepiento de haber pecado contra Ti, porque Tt eres
Amor infinito e infinita Bondad. Protégeme mientras descanso y haz
que tu Amor siempre esté conmigo. Amén.



Oracion para antes de los alimentos
Bendicenos, Seinor, y estos alimentos que vamos a recibir de tu bondad.
Por Cristo nuestro Senor. Amén.

Oracion para después de los alimentos
Te damos gracias por estos alimentos, Dios todopoderoso, que vive y
reina ahora y por siempre. Amén.

El Angel de la Guarda
Angel de mi guarda dulce compafiia no me desampares ni de noche ni de
dia. No me dejes sola que me perderia. Amén.

Credo de los Apéstoles
Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. Creo
en Jesucristo, su tnico Hijo, nuestro Senor, que fue concebido por obra
y gracia del Espiritu Santo, naci6é de Santa Maria Virgen, padecio6 bajo el
poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, descendio a
los infiernos, al tercer dia resucit6 de entre los muertos, subi6 a los
cielos y est4 sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso. Desde
alli ha de venir a juzgar a los vivos y a los muertos. Creo en el Espiritu
Santo, la santa Iglesia catolica, la Comunién de los Santos, el perdén de
los pecados, la resurreccion de la carne y la vida eterna. Amén.



Credo Niceno
Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la
tierra, de todo lo visible y lo invisible. Creo en un solo Senor, Jesucristo,
Hijo tinico de Dios, nacido del Padre antes de todos los siglos: Dios de
Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de Dios verdadero, engendrado, no
creado, de la misma naturaleza del Padre, por quien todo fue hecho; que
por nosotros, los hombres, y por nuestra salvaciéon bajé del cielo, y por
obra del Espiritu Santo se encarn6 de Maria, la Virgen, y se hizo
hombre; y por nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio
Pilato; padecio y fue sepultado, y resucito al tercer dia, segin las
Escrituras, y subi6 al cielo, y esta sentado a la derecha del Padre; y de
nuevo vendra con gloria para juzgar a vivos y muertos, y su reino no
tendra fin. Creo en el Espiritu Santo, Sefior y dador de vida, que
procede del Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo recibe una
misma adoracién y gloria, y que hablo6 por los profetas. Creo en la
Iglesia, que es una, santa, catoélica y apostolica. Confieso que hay un solo
Bautismo para el perdén de los pecados. Espero la resurreccion de los
muertos y la vida del mundo futuro. Amén.

Acto de Contricion
Pésame, Dios mio, y me arrepiento de todo corazon de haberte
ofendido. Pésame por el infierno que mereci y por el cielo que perdi,
pero mucho més me pesa porque pecando ofendi a un Dios tan bueno y
tan grande como td. Antes querria haber muerto que haberte ofendido,
y propongo firmemente no pecar mas y evitar todas las ocasiones
préoximas de pecado. Amén.



Acto de Fe
Oh Dios mio, creo firmemente que eres un Dios en tres Personas

divinas, Padre, Hijo y Espiritu Santo. Creo que tu divino Hijo se hizo

hombre y muri6 por nuestros pecados y que vendra a juzgar a vivos y
muertos. Creo en estas y todas las verdades que ensefa la Santa Iglesia
Catolica porque tu las has revelado, que son verdad y sabiduria eternas,
que no pueden enganar ni ser engafiadas. En esta fe tengo la intencién

de vivir y morir. Amén

Acto de Esperanza
Oh Sefior Dios, espero por tu gracia el perdon de todos mis pecados y
después de la vida aqui ganar la felicidad eterna porque ta la has
prometido que eres infinitamente poderoso, fiel, bondadoso y
misericordioso. Con esta esperanza tengo la intenciéon de vivir y morir.
Amén.

Acto de Amor
Oh Senor Dios, te amo sobre todas las cosas y amo a mi préjimo por ti
porque eres el bien supremo, infinito y perfecto, digno de todo mi amor.
En este amor pretendo vivir y morir. Amén.



Angelus
V. El Angel del Sefior
lo anunci6 a Maria.
R.Y concibi6 por obra
del Espiritu Santo.

Dios te salve, Maria...
Santa Maria...
V.He aqui la esclava
del Sefior.

R. Hagase en mi segin
tu palabra.

Dios te salve, Maria...
Santa Maria...
V. El Verbo se hizo carne.
R.Y vivi0 entre nosotros.

Dios te salve, Maria...
Santa Maria...
V. Rogad por nosotros,
Santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dignos
de alcanzar las
promesas de Nuestro Sefior Jesucristo.

Oracion:

Infundid, Sefior, vuestra gracia en nuestras almas, para que, pues
hemos creido la Encarnacion de vuestro Hijo y Sefior nuestro Jesucristo
anunciada por el Angel, por los merecimientos de su Pasién y Muerte,
alcancemos la gloria de la Resurreccion. Amén.



La Salve
Dios te Salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y esperanza
nuestra, Dios te salve. A ti llamamos los desterrados hijos de Eva; a ti
suspiramos, gimiendo y llorando, en este valle de lagrimas. Ea, pues,
Sefiora, abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus 0jos
misericordiosos, y, después de este destierro, muéstranos a Jesus, fruto
bendito de tu vientre. iOh clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria!

Memorare
Acordaos,
oh piadosisima Virgen Maria,
que jamas se ha oido decir
que ninguno de los que hayan
acudido a tu proteccion,
implorando tu asistencia
y reclamando tu socorro,
haya sido abandonado de ti.
Animado con esta confianza,
a ti también acudo, oh Madre,
Virgen de las virgenes,
y aunque gimiendo
bajo el peso de mis pecados,
me atrevo a comparecer
ante tu presencia soberana.
No deseches mis humildes stplicas,
oh Madre del Verbo divino,
antes bien, esctuchalas
y acogelas benignamente.
Ameén.



Ofrenda de la manana
Dios mio, te ofrezco mis oraciones, obras, alegrias y sufrimientos de
este dia en union con el santo sacrificio de la Misa en todo el mundo.
Los ofrezco por todas las intenciones del Sagrado Corazon de tu Hijo,
por la salvacién de las almas, la reparaciéon del pecado y la reunién de
los cristianos. Amén.

Oracion a San Miguel Arcangel
San Miguel Arcangel,
defiéndenos en la lucha.

Sé nuestro amparo
contra la perversidad y asechanzas
del demonio.

Reprimelo Dios, pedimos suplicantes,
y tu principe del ejercito celestial
arroja al infierno con el divino poder
a Satanéas y a los otros espiritus malignos
que andan dispersos por el mundo
para la perdiciéon de las almas.
Amén.

Oracion de San Francisco de Asis
Oh, Senor, hazme un instrumento de Tu Paz.
Donde hay odio, que lleve yo el Amor.
Donde haya ofensa, que lleve yo el Perdon.
Donde haya discordia, que lleve yo la Unién.
Donde haya duda, que lleve yo la Fe.
Donde haya error, que lleve yo la Verdad.
Donde haya desesperacion, que lleve yo la Alegria.
Donde haya tinieblas, que lleve yo la Luz.
Oh, Maestro, haced que yo no busque tanto ser consolado, sino
consolar;
ser comprendido, sino comprender;
ser amado, como amar.
Porque es: dando, que se recibe; perdonando, que se es perdonado;
muriendo, que se resucita a la Vida Eterna. Amén.



